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Infoskriv  
 

OI Inviterer R10 og U2014 til 2012 til Sparebank 1 drills cup i Porsgrunn. 

 

Reise 

Vi reiser felles med buss fra Sogn lørdag 06.09 kl 06.00 med Jensen Turbuss  

Retur søndag ved stevneslutt. Eksakt tidspunkt kommer når tidsskjema er klart fra 
arrangør. Basert på erfaringer fra tidligere antar vi at vi er tilbake på Sogn bad rundt 18.30 

 

Overnatting 

Vi overnatter på skole vegg i vegg med svømmehallen. Det er viktig at alle har med seg 
liggeunderlag eller luftmadrasser og sovepose.  

Det er også utfordrende med lys på skoler, så vi anbefaler at alle har med seg sovemaske, 
og gjerne ørepropper.  

 

Mat 

Vi får servert mat av arrangør. Første måltid er lunsj lørdag  

Menyen er som følger: 

Lunsj lørdag: Pastasalat og brødmat 

Middag lørdag: Taco 

Frokost søndag: Brødmat og havregryn 

Lunsj søndag: Tacogryte med pasta og brødmat.  

 

Arrangøren legger til rette for allergier.  

Meld ifra til Kristian@oi-svomming.no ved påmelding dersom det er noen allergier vi skal 
ta hensyn til.  

 

Trenere på turen: 

Ashlie, Iben, Henrik W, Henrik S, Ilma, Megan. Justeringer kan forekomme basert på antall 
påmeldte.  

 

Påmeldingsfrist 20.08.2025 
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Egenandel – 1750,- 

Det er viktig å ha egen reiseforsikring slik at man er dekket ved evt. Sykdom eller skade.  

Alle som melder seg på regnes automatisk med i transport, overnatting og mat, da vi 
ønsker alle med på det sosiale ved denne turen. Dersom dere ikke ønsker å overnatte 
eller spise med klubb må dette varsles til kristian@oi-svomming.no innen 
påmeldingsfristen 20.08.2025 

 

 

Mvh Trenerteamet 
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